
Wochenspeiseplan 13.07.2026 - 19.07.2026 (KW 29)

Menügruppe Mo, 13.07.2026 Di, 14.07.2026 Mi, 15.07.2026 Do, 16.07.2026

Allergene:
n = Weizenallergie, o = Zöliakie/Glutenunverträglichkeit, c = Hühnereiallergie, d = Laktoseintoleranz, f = Milchallergie, b = Fischallergie

Zusatzstoffe:
R = Rindfleisch, V = Vegetarisch, 1 = Farbstoff, F = Fisch

Menü 1

Rindergeschnetzeltes (R)

Nudeln (n, o)

Obstsalat

Reibekuchen (c, n, o, V)

Apfelkompot

Grießpudding (d, f)

Möhrengemüse

Bockwurst

Brötchen (n, o)

Götterspeise mit Vanillesoße (d,

f, 1)

Bratfisch (b, n, F)

Gemüse Nudel Auflauf

Obst

Menü 2 vegetarisch

Vegetarisches Geschnetzeltes
(V)

Nudeln (n, o)

Obst

Reibekuchen (c, n, o, V)

Apfelkompot

Grießpudding (d, f)

Möhrengemüse

Wurst (V)

Brötchen (n, o)

Götterspeise mit Vanillesoße (d,

f, 1)

Gemüseschnitzel (V)

Gemüse Nudel Auflauf

Obst


